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Landwirtschaft in der Dirre

Ein belebter Boden sorgt auch bei Trockenheit und Hitzestress fiir stabile Ertrige. Die Bewirtschaf-
tung nach dem System der Regenerativen Landwirtschaft hat einen positiven Einfluss auf das Boden-
leben und somit fiir den Erfolg in Diirrejahren. Im folgenden Beitrag berichten zwei Praktiker iiber
ihre Erfahrungen in den letzten Jahren mit dem System.

Uwe E. Nimmrichter, Projekt N2, Schirgiswalde-Kirschau

Fijr Armin Meitzler ist es das dritte Tro-
ckenjahr in Folge. Er ist Landwirt in
Spiesheim in Rheinhessen. Dort bewirt-
schaftet er 240 Hektar, davon 24 Hektar
Wein. Das Niederschlagsdefizit liegt allein
in diesem Jahr bei rund 200 Litern. Dennoch
hat der Betrieb bei den Getreideertrdgen in
diesem Jahr wieder gute Ergebnisse erzielt.
Mit sechs Tonnen je Hektar Braugerste der
Sorte Avalon und einer sehr guten Qualitat
hat Meitzler iberwiegend bessere Ergeb-
nisse eingefahren als die meisten der Kol-
legen in seiner Region. Der Eiweif’gehalt
der Gerste lag bei zehn Prozent, der Voll-
gersteanteil bei 95 Prozent. Der Ertrag wur-
de ohne zusatzliche Handelsdiinger und
Pflanzenschutzmittel erzielt. Dafiir wurde
der Bestand zweimal mit Komposttee be-
handelt, erstmalig im Ein- bis Zweiblattsta-
dium und ein weiteres Mal bei der Besto-
ckung. Die Bodenbearbeitung erfolgte flach
mit Scheibenegge und Federzinkengrubber.

,Probleme mit Unkraut hatte ich keine.
Kamille und Disteln waren zwar da, spiel-
ten aber keine Rolle und verkiimmerten im
Bestand. Besonders hat mich das Fehlen
der Melde beeindruckt®, berichtet Meitz-
ler. ,Betrachte ich Aufwand und Ergebnis,
war es trotz der Trockenheit ein erfolgrei-
ches Jahr.*

Verbesserung der Wassernahr-
stoffeffizienz ist entscheidend

Ein Schlussel fur gute Ertrage und ho-
he Nahrstoffgehalte in den Produkten
auch bei extremen Wetterbedingungen ist
die Regenerative Landwirtschaft. Im Mit-
telpunkt steht die Wiederherstellung des
lebend verbauten Kohlenstoffs im Boden
durch Humusaufbau, die Steigerung der
Bodenfruchtbarkeit und die Forderung
der Interaktion zwischen Pflanze und Bo-
denleben. Das flihrt zu einer verbesserten
Wasser- und Nahrstoffeffizienz, héheren
Nahrstoffgehalten im Boden und in den
pflanzlichen Produkten sowie zu klimasta-
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Seit 2016 arbeitet Armin Meitzler nach
dem System der Regenerativen Landwirt-
schaft von Dietmar Niser und Friedrich
Wenz.

bilen Ertragen, also auch unter trockenen
Bedingungen.

Werkzeuge sind unter anderem eine
vielfdltige Fruchtfolge, dauerhafte und
vielfaltige Begriinung durch Untersaaten
und Zwischenfriichte, eine Lockerung des
Unterbodens durch einen Unterbodenlo-
ckerer und eine flache Bodenbearbeitung.
Der lebende Bewuchs, Zwischenfriichte
und Untersaaten, wird bei der Bodenbe-
arbeitung zur Flachenrotte gebracht. Die

ohne Beikrduter bei guten Ertrigen.

* Soon

Weizenbestidnde im Betrieb Meitzler waren trotz der groBen Trockenheit gleichmaBig

Rotte wird durch milchsaure Pflanzenfer-
mente gelenkt, um Faulnisprozesse zu ver-
hindern und den Prozess zu beschleuni-
gen. Die Regenerative Landwirtschaft ist
dadurch nicht nur nachhaltig im Sinne des
Erhalts des gegenwadrtigen Zustandes des
Bodens, Ziel ist es vielmehr, den Boden
und andere Okosystemleistungen wéh-
rend des Anbaus zu verbessern und zu re-
generieren. Dazu gehort ebenfalls die Ver-
besserung des Wasserhaltevermdgens und

» Durch die Art der Bewirt-
schaftung bilden die Pflan-
zen mehr Wurzelmasse mit
mehr Feinwurzeln aus. «

Armin Meitzler

der Wasserwegsamkeit, zwei bei Trocken-
heit und geringen Niederschlagsmengen
entscheidende Funktionen.

Die Regenerative Landwirtschaft
hat Prozesssicherheit gebracht

Meitzler setzt auf pflanzliche Vielfalt auf
seinen Feldern. Rund 20 Kulturen sind in
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Links ein unbelebter, herkémmlich bewirtschafteter Boden, in der Mitte ein regenerativ be-

wirtschafteter Boden ohne Winterbegriinung und rechts ein Boden mit Winterbegriinung.

der Fruchtfolge integriert. Gemeinsam mit
finf Angestellten baut er unter anderem
Weizen, Gerste, Emmer, Kartoffeln, Zucker-
riiben, Olkiirbisse, Sonnenblumen, Hanf,
Fenchel, Lein und Buchweizen an. Eine be-
sondere Stellung in der Fruchtfolge nimmt
auf 40 Hektar die Vermehrung der Panno-
nischen Wicke ein. Durch die MaRnahmen
der Regenerativen Landwirtschaft, ange-
stoRRen durch den ,Bodenkurs im Griinen*
von Dietmar Naser und Friedrich Wenz,
konnten auch in den Trockenjahren gute
Ertrage erzielt werden, der Betriebsmittel-
einsatz und der Beikrautdruck verringerten
sich drastisch. Meitzler lockert partiell sei-
ne Boden mit einem Tiefenlockerer, arbei-
tet mit Zwischenfriichten und, wenn még-
lich, mit Untersaaten, vitalisiert die Kultu-
ren mit Komposttee und setzt flachende-
ckend milchsaure Pflanzenfermente bei
der flachen Bodenbearbeitung ein.
Innerhalb kurzer Zeit hat sich das Habi-
tat der Bdden verandert, der Disteldruck
ist zurtickgegangen, das Klettenlabkraut
ebenfalls. Es waren einfache Maftnahmen,
mit denen das Bodenleben wieder in Gang
gebracht und gleichzeitig den Beikrautern
die natiirliche Aufgabe entzogen wurde.

Komposttee und
Zusatze

Vergleich von Getreidebestidnden mit und ohne Komposttee-Behandlung. Mit Komposttee
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Beikrauter sind Pionier- und Zeigerpflan-
zen. Disteln und das Klettenlabkraut wei-
sen unter anderem auf einen verdichteten
Boden, auf organische Diinger im Abbau-
zustand und eine geringe biologische Bo-
denaktivitat hin. Werden die Probleme be-
seitigt, ziehen sie sich zurtick.

Die Verdnderung der Boden wird aber
vor allem bei Extremwetterlagen, wie bei
Trockenheit, sichtbar:

,Durch die Art der Bewirtschaftung bil-
den die Pflanzen mehr Wurzelmasse mit
mehr Feinwurzeln aus. In Kombination mit
der Verbesserung des Wasserhaltevermo-
gens des Bodens haben die Kulturen auch
bei geringen Niederschlagsmengen ausrei-
chend Feuchtigkeit. Der Boden kann zudem
bei Extremniederschldgen grofRe Mengen
Wasser speichern und spater den Pflanzen
wieder zur Verfiigung stellen, erldutert der
praktizierende Landwirt. Es sind die glei-
chen Kriterien, die fiir die Forderung des
Bodenlebens und fiir gesunde und vita-
le Kulturen mit wenig Beikrautdruck not-
wendig sind. Handelsdiinger und Pflanzen-
schutzmittel kommen auf dem Betrieb von
Armin Meitzler nicht zum Einsatz.

Ohne Vitalisierung
mit Kompostte

waren die Kulturen wiichsiger, linger vital und hatten eine gréBere Wurzelmasse ausgebil-

det.
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Auch bei Trockenheit ist ein funk-
tionierendes Bodenleben wichtig

Dietmar N&ser und Friedrich Wenz tber
das Bodenleben: Bodenleben ist die Ge-
samtheit aller lebenden Organismen im
Boden. Dazu gehoren unter anderem Bak-
terien, Pilze, Algen und Protozoa, also Ein-
zeller, sowie Nematoden und die sichtba-
ren Bodentiere. Die Interaktion zwischen
Pflanzen und Bodenleben ist eine wich-
tige Voraussetzung fiir die Nahrstoffver-
fligbarkeit, die Nahrstoffaufnahme und
die Aufnahme von Wasser durch die Pflan-
zen und damit fiir die Pflanzengesundheit.
Das Bodenleben lebt wiederum von Foto-
syntheseprodukten der Pflanzen uber ih-
nen. Aus den Assimilaten, die die Pflanzen
liber die Wurzelspitzen ausscheiden, ent-
steht iber viele Stoffwechselschritte die
lebende Substanz des Bodens und deren
Stoffwechselendprodukt, der Humus. Die
Fotosynthese ist die Energiequelle flr den
Humus und somit der Weg fiir die Sonnen-
energie in den Boden. Einer funktionieren-
den Interaktion zwischen Pflanze und Bo-
denleben kommt damit eine entscheiden-
de Bedeutung zu.

Abiotischer Stress wie Trockenheit fiihrt
zu einer Reduzierung der Fotosyntheseleis-
tung der Pflanzen. In der Folge fehlen die
zuckerhaltigen Wurzelausscheidungen, die
der Erndhrung des Bodenlebens dienen.
Durch die gestorte Interaktion zwischen
Pflanzen und Bodenleben sinkt die Nahr-
stofffreisetzung. Nicht zuletzt leidet das
Immunsystem der Pflanzen, da das Boden-
leben gleichzeitig einen Teil der Abwehr-
stoffe erzeugt. Durch die unausgegliche-
ne oder mangelhafte Nahrstoffaufnahme
wird die Pflanze krank und damit auch an-
fallig fur Schadlingsbefall. Das Auftreten
zum Beispiel von Pflanzenkrankheiten wird
starker, wenn durch den abiotischen Stress
das Bodenleben leidet. Es ist deshalb wich-
tig, mit den zur Verfligung stehenden MaR-
nahmen das Bodenleben und die Interak-
tion zwischen Pflanzen und Bodenleben
moglichst nachhaltig zu fordern, denn: Ex-
tremwetterereignisse wie die anhaltende
Trockenheit und die Hitze der vergangenen
Jahre kénnen nicht beeinflusst werden und
werden die Landwirte weiter begleiten.

Ein Problem ist die ungleiche
Niederschlagsverteilung

Die Getreideernte in Brandenburg lag
2018 und 2019 deutlich unter dem Durch-
schnitt der vorherigen Jahre. Im langjdhri-
gen Verlauf ldsst sich ein Zusammenhang
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zwischen den Niederschldagen im Friihjahr
und den Ernteertragen pro Hektar feststel-
len. Bei Landwirt Tino Ryll war diese Ent-
wicklung ebenso zu beobachten, die Aus-
wirkungen auf die Ernteertrage waren je-
doch nicht so ausgepragt. Er ist Landwirt
in der Gemeinde Niederer Flaming in Bran-
denburg. Rund 500 Hektar auf sandige
Lehmbdden mit einer durchschnittlichen
Ackerzahl von 35 werden von seinem Be-
trieb bewirtschaftet. In diesem Jahr regne-
te es mit 450 Litern zwar rein rechnerisch
ausreichend, ein Problem stellte jedoch
die Niederschlagsverteilung dar. Im Winter
regnete es Uberdurchschnittlich, im wich-
tigen Fruhjahr fehlte das Wasser.

Ryll setzt ebenfalls auf die Regenera-
tive Landwirtschaft und auf eine Vielfalt
auf seinen Flachen. 15 Kulturen werden
in der Fruchtfolge angebaut, darunter Lei-

sind mit einer Arbeitsbreite von derzeit nur
drei Metern fiir seinen Betrieb zu klein. Die
Ackerfrésen von Vortex Energie aus Oster-
reich, die fur die Anforderungen der Rege-
nerativen Landwirtschaft entwickelt wur-
den, vermeiden den bei herkdmmlichen
Frasen bekannten Frashorizont, schneiden
die Pflanzen im Wurzelhorizont sauber ab
und mischen sie an der Oberflache mit Er-
de. Nach Abschluss des Rotteprozesses, je
nach Wetter und Feuchtigkeit finf bis zehn
Tage, kann eine weitere Uberfahrt in Kom-
bination mit einer Drillmaschine oder di-
rekt die Aussaat erfolgen. Ackerfrasen mit
einer grofReren Arbeitsbreite sind derzeit
in der Entwicklung und voraussichtlich ab
Mitte nachsten Jahres lieferbar.
Interessant ist der direkte Vergleich zwi-
schen Flachen mit und ohne Flachenrot-
te: Auf den Flachen mit Flachenrotte ern-
tete der Praktiker 280 dt/ha Silomais, al-

» Wichtig ist es, dass der Boden die hohen Niederschlagsmen-
gen des Winters aufnimmt und die vorhandene Feuchtigkeit

maoglichst lange speichert. «

nen, Raps, Gerste, Roggen, Senf, Hanf, Lu-
pine und Schwarzkiimmel. Jeweils 50 Pro-
zent Halmfriichte und Blattfrlichte stehen
auf seinen Feldern. Bei jeder Mdglichkeit
wird mit Untersaaten und Zwischenfriich-
ten gearbeitet. Diese werden dann unter
dem Einsatz von milchsauren Pflanzenfer-
menten zur Flachenrotte gebracht. Dafiir
setzt Ryll einen Flachgrubber mit leichter
Packwalze ein. Der Grubber ist fiir diesen
Einsatzzweck allerdings nur ein Kompro-
miss vor dem Hintergrund der Wirtschaft-
lichkeit. Die speziell flir die Regenerative
Landwirtschaft konzipierten Ackerfrasen
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Links die Bodenprobe aus einem Boden, der unter Einsatz von milchsauren Pflanzenfer-
menten gelockert wurde, rechts ein Boden ohne Tiefenlockerung.

Tino Ryll

so etwas lber dem Durchschnitt des Lan-
des Brandenburg, auf denen ohne vorheri-
ge Flachenrotte nur 190 dt/ha. Gerste und
Weizen waren auf den Feldern des Betrie-
bes in diesem Jahr tiberwiegend zufrieden-
stellend. Ein Problem war weniger die Tro-
ckenheit als die spaten Froste im Mai, die
den Bestanden Probleme bereiteten und
fur ErnteeinbuBBen sorgten. Zur Vitalisie-
rung setzte er Komposttee ein, dem er je
nach Bedarf Calcium, Bor und Zeolith zu-
setzte. ,Unsere Bestande waren in diesem
Jahr langer vital als bei vielen unserer Kol-
legen. Wichtig ist es, dass der Boden die
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hohen Niederschlagsmengen des Winters
aufnimmt und die vorhandene Feuchtig-
keit moglichst lange speichert®, erzahlt
Ryll und was fiir ihn nicht unbedeutend
ist: ,Den Einsatz von Diinger und Pflanzen-
schutzmitteln konnten wir in den letzten
Jahren um 20 bis 30 Prozent senken.”

Der Blick in die Kornkammer
Sudafrikas

Es lohnt sich ein Blick nach Stidafrika in
die Provinz Free State. Dort erzeugen rund
30.000 Farmer 70 Prozent des Getreides von
Sudafrika. Die jahrliche Niederschlagsmen-
ge liegt zwar bei etwa 560 Millimetern, ist
aber extrem ungleich verteilt und vor allem
in den regenreichen Sommermonaten von
Wolkenbriichen gepragt. Die Farmen ha-
ben eine GrofRe in der Regel zwischen 800
und 20.000 Hektar, kénnen aber auch eine
Flache von bis zu 100.000 Hektar umfas-
sen. Seit vielen Jahren setzen die Landwirte
dort Mikroorganismen und Enzyme bei der
Bodenbearbeitung sowie Mikroorganismen
als Diinger und als Pflanzenschutzmittel
ein. Die Farmer sorgen damit fiir den Aufbau
von Humus im Boden, verhindern anaerobe
Prozesse, fixieren den Stickstoff, beseitigen
Verdichtungen und machen Nahrstoffe fir
die Pflanzen verfligbar. Giille und Hiihner-
mist werden vor der Ausbringung ebenfalls
mit Mikroorganismen behandelt und sind
damit nicht nur weitgehend geruchslos,
sondern die Nahrstoffe stehen den Pflan-
zen auch direkt zur Verfligung. Eine Belas-
tung des Grund- und Oberflichenwassers
durch Nitrate wird ausgeschlossen, ein Pro-
blem, das derzeit auch viele Landwirte in
Deutschland beschaftigt.

Die flache Bodenbearbeitung zwischen
20 und 80 Millimetern mit Grubber oder
Scheibenegge setzt sich mehr und mehr
bei den Farmern in Siidafrika durch oder
sie verzichten komplett auf Bodenbearbei-
tung. In zahlreichen Unternehmen in Std-
afrika wird zur Pflanzenvitalisierung und
damit auch zur weiteren Steigerung der
Fotosyntheseleistung Komposttee einge-
setzt. Im Mittelpunkt stehen damit auch
fur die Farmer in Stidafrika der Aufbau von
Humus, die Forderung des Bodenlebens
und deren Interaktion mit den Pflanzen so-
wie die Steigerung der Fotosyntheseleis-
tung als Antworten auf die Herausforde-
rungen der Natur und fur stabile Ertrage
unter extremen Bedingungen. <<

Uwe E. Nimmrichter

Projekt N2
Schirgiswalde-Kirschau
u.nimmrichter@ProjektN2.de
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