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PFLANZENBAU

Mit natlirlichen Prozessen arbeiten

Landwirte setzen erfolgreich MaBnahmen der Regenerativen
Landwirtschaft auf ihren Feldern um

Die Regenerative Landwirtschaft hat sich in den vergangenen Jahren weltweit zu einem Trend entwi-
ckelt. Die Methoden kdnnen von ékologisch und fiir konventionell wirtschaftende Betriebe gleicher-
maRen eingesetzt werden. Haufig ist auch vom Besten aus zwei Welten die Rede oder von Hybrid-

Landwirtschaft.

Uwe E. Nimmrichter, Schirgiswalde-Kirschau

m Mittelpunkt der Regenerativen Land-

wirtschaft steht die Wiederherstellung
des lebend verbauten Kohlenstoffs im Bo-
den durch Humusaufbau, die Steigerung
der Bodenfruchtbarkeit und die Férderung
der Interaktion zwischen Pflanze und Bo-
denleben. Ergebnisse sind unter anderem
hdhere Nahrstoffgehalte in den pflanzli-
chen Produkten und stabile Ertrage. Das
ist vor dem Hintergrund der klimatischen
Veranderungen und den gesetzlichen Rah-
menbedingungen fir viele Landwirte so-
wohl in der konventionellen als auch in
der biologischen Bewirtschaftung nicht
mehr selbstverstandlich. Einher geht oft
eine wirtschaftlich schwierige Situation.

Auch in diesem Jahr stehen viele Land-
wirte nach einem nassen Winter, nach
Spatfrosten im Frihjahr und anschlieften-
der extremer Trockenheit vor enormen He-
rausforderungen. Die Bdden weisen teil-
weise nach jahrelanger intensiver Bewirt-
schaftung Humusgehalte von weniger als
einem Prozent auf.

Henning Pfeiffer, Jan Kaiser und Friedrich Helmke betreiben jeweils
einen eigenen Betrieb und gemeinsam eine Biogas-Anlage und
eine Schweinemast. Zusammen bewirtschaften sie rund 1.200 ha.

Antworten auf fehlende Boden-
fruchtbarkeit und -struktur

Jan Kaiser, Henning Pfeiffer und Fried-
rich Helmke betreiben Landwirtschafts-
betriebe in Suhlendorf im Landkreis Uel-
zen im Gstlichen Niedersachsen. Gemein-
sam sind sie Gesellschafter der agrinova
GmbH & Co KG, betreiben seit 2001 eine
Biogas-Anlage und seit 2008 eine Schwei-
nemastanlage. Insgesamt bewirtschaften
sie 1.200 Hektar auf sandigen Bdden mit
einer durchschnittlichen Ackerzahl von 30.
Angebaut werden Kartoffeln, Zuckerriiben,
Mais und Getreide, typisch fiir die Region.
Die Bewirtschaftung erfolgt intensiv, die
Garreste aus der Biogas-Anlage sind der
wichtigste organische Diinger.

Vor rund zehn Jahren stagnierten die Er-
trdge trotz héherem Aufwand. Sie stell-
ten erhebliche Verdichtungen trotz jah-
relanger Tiefenlockerung und Zwischen-
fruchtanbau mit Olrettich fest. Mit der in-
tensiven Bearbeitung nach der lblichen
Vorgehensweise und vor allem mit dem

Ausbringen von 20.000 m?® Girresten pro
Jahr hatten sie die Struktur des Bodens ge-
schadigt. ,Wir haben uns ab diesem Zeit-
punkt intensiv mit unseren Bdden und
dem Bodenleben beschaftigt, haben vie-
le Dinge ausprobiert. Fiir uns stellte sich
die zentrale Frage, wie wir unsere Boden
wieder fit bekommen. Unter anderem ha-
ben wir mit Zwischenfruchtmischungen
angefangen, ohne aber einen wirklichen
Erfolg zu sehen®, erzdhlt Jan Kaiser. Die
Humusgehalte liegen gerade einmal zwi-
schen 1 % und 1,9 %. Im vergangenen Jahr
besuchten sie den ,Bodenkurs im Griinen”
von Dietmar Naser und Friedrich Wenz. Sie
lernten dort die Methoden der Regenera-
tiven Landwirtschaft kennen, ein System,
das ganzheitlich den Boden und die Pflan-
zen sowie die Interaktion zwischen Pflan-
ze und Bodenleben im Blick hat. ,Es ist je-
doch schwierig, bei Betrieben wie unse-
ren alle Manahmen sofort umzusetzen.
Das ist nur Schritt flr Schritt méglich. Es
ist auch Praxiserfahrung auf den eignen
Flachen notwendig, mit den einzelnen Ele-
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Das mit Komposttee behandelte Getreide hat mehr Triebe und
weist gegeniiber der unbehandelten Parzelle keinen Mehltau auf.
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Probleme gab es nach wie vor mit der Trockenheit im Roggen. Ein
groBer Teil des Schlages war geschadigt, der Boden war sehr ver-
dichtet und die Pflanzen wiesen wenig Feinwurzeln auf.

menten umzugehen®, berichtet Henning
Pfeiffer.

Regenerative Landwirt-
schaft: Mehr als das Beste
aus zwei Welten

Die Regenerative Landwirtschaft ba-
siert auf Methoden und Verfahren, die die
Naturgesetze unterstltzen. Sie besteht
aus in der Praxis gewonnenen Erfahrun-
gen, nicht nur aus Laborergebnissen. Sie
ist nicht, wie haufig beschrieben, das Bes-
te aus zwei Welten. Es ist vielmehr ein Sys-
tem, das die Pflanze und das Bodenleben
in der Gesamtheit betrachtet und die In-
teraktion zwischen Pflanze und Bodenle-
ben in den Mittelpunkt riickt. ,Die Rege-
nerative Landwirtschaft bezieht das Bo-
denleben in der Rhizosphare und die Pflan-
zenphysiologie in die tdglichen Entschei-
dungen zum Anbau und zur Kulturflhrung

Getreidemagazin 3/2020 (26. Jg.)

In einem alten Milchtank werden in Lengenfeld eigene milchsaure Tro
Pflanzenfermente filr die Bodenbearbeitung hergestellt. Die Heiz-
wirme kommt von der betriebseigenen Biogas-Anlage.

=

ein. Die beiden sogenannten Welten ig-
norieren bisher die Leistungen des Rhizo-
spharen-Mikrobioms und der Fotosynthe-
se. Beides ist aber der Schlissel flr stabi-
le Ertrage bei zunehmendem Klimastress
sowie dem Umgang mit bisher nicht ldsba-
ren Ackerbauproblemen®, erldutert Dietmar
Naser, einer der Pioniere der Regenerativen
Landwirtschaft. Die Methoden der Regene-
rativen Landwirtschaft konnen von konven-
tionell und dkologisch wirtschaftenden Be-
trieben gleichermafien eingesetzt werden.

Bewahrt haben sich fiinf Schritte zur
Umsetzung der Regenerativen Landwirt-
schaft:
= Die Erzeugung des Gleichgewichts der

Nahrstoffe im Boden durch eine den Bo-

den belebende Diingung. Gediingt wer-

den im Minimum stehende Ndhrstof-
fe und belebte organische Dilinger. Die

Grundlage hierfiir sollte eine Bodenun-

tersuchung nach Albrecht sein.
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tz des reduzierten Einsatzes von Pflanzenschutzmitteln hatten
die Bestinde sehr wenig Unkrautdruck. Die Ernteergebnisse 2019
entsprachen dem Durchschnitt der umliegenden Landwirte.

Phillip Weinitzke ist Betriebsleiter Pflanzenbau bei der Marienhéher
Milchproduktion Agro Waldkirchen GmbH. Seit 2017 setzt er MaB-
nahmen der Regenerativen Landwirtschaft auf den Feldern um.

» Die Lockerung des Unterbodens durch
den Einsatz eines Unterbodenlockerers,
das Einspritzen von Fermenten an den
Lockerungszinken und die Stabilisierung
mit Wurzeln, zum Beispiel durch Zwi-
schenfriichte.

= Die dauerhafte und vielféltige Begri-

nung der Bdden, unter anderem durch

Zwischenfriichte und Untersaaten. Im

Mittelpunkt steht die Erndhrung des Bo-

denlebens durch die Erzeugung einer

pflanzlichen Vielfalt auf den Feldern.

Besonders die Giber Sommer und Winter

begriinten Felder sind die Basis der Hu-

musbildung.

Der lebende Bewuchs, Zwischenfriichte

oder Untersaaten, wird zur Flachenrot-

te gebracht. Die Rotte wird durch milch-
saure Pflanzenfermente gelenkt. Die

Wirtschaftsdiinger, wie Giille oder Kom-

post, werden belebt.

* Die Kulturen werden durch stressver-
meidende vitalisierende Maftnahmen
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Die Albrecht-Bodenuntersuchung

Jan Kaiser, Henning Pfeiffer und Friedrich Helmke aus Suhlendorf und Phillip Weinitzke
von der Marienhéher Milchproduktion filhren regelmafig Pflanzen- und Bodenanalysen
durch, um den Zustand der Béden und die Nihrstoffverhaltnisse objektiv einschatzen
zu kdnnen.

In keiner Branche wird so wenig gemessen und gepriift wie in der Landwirtschaft. Meist
wird nach Geflihl und Erfahrung gearbeitet. Dabei ist gerade bei komplexen Systemen,
wie das Zusammenspiel von Boden und Pflanzen, von Atmosphére und Rhizosphére, das
Wissen durch konkrete Untersuchungen von unschatzbarem Wert. Bei der Bodenunter-
suchung nach Albrecht werden im Unterschied zur vorgeschriebenen Standard-Boden-
untersuchung (LUFA, bei den Nachbarn AGES; GRUDAF etc.) mehr Bodenparameter un-
tersucht. Diese Bodenparameter geben Hinweise auf die biologische Aktivitdt des Bo-
dens und damit auf die Nahrstoff-Verfligbarkeit. Die Nahrstoffaufnahme der Kulturen
wird starker durch die Nahrstoffverhaltnisse als durch die Nahrstoffgehalte bestimmt.
Dieser Umstand wird in der Albrecht-Diingungsempfehlung berlicksichtigt. Auch hier-
zulande gibt es ausfiihrlichere Bodenuntersuchungsmethoden: auf den Bodendauerbe-
obachtungsfldchen des Umwelt-Bundesamtes werden dhnliche Parameter wie bei der
Albrecht-Methode festgestellt.

Was ist im Ergebnisreport und in der Diingeempfehlung zu sehen?

Die Basiseigenschaften des Bodens:

« Die potenzielle und aktuelle Kationen-Austauschkapazitdt des Bodens ist neben dem
ph-Wert eine wichtige chemische Bodeneigenschaft. Sie ist bedeutend hinsichtlich
der Bemessung einzelner Nahrstoffgaben, um das Nahrstoff-Bindevermdgen des
Bodens nicht zu {iberlasten.

« Der potenzielle und der aktuelle pH-Wert sollten wichtige Richtwerte flr die
Arbeit in der Landwirtschaft sein. Der pH-Wert ist ein Maf fir die Aktivitat von
Protonen im Bodenwasser. Beeinflusst wird er durch die Aktivitit des mikrobiellen
Bodenlebens. Die Differenz ist ein Maf: flir die Bodenatmung und damit fur die
Nahrstoffverfligbarkeit. Die meisten Feldfriichte wachsen auf neutralen bis leicht
sauren Boden.

¢ Der Humusgehalt. Im Labor wird durch Ausgliihen der Probe die gesamte
organische Substanz festgestellt. Damit enthalt der Humusgehalt neben den
Stoffwechselprodukten des Bodenlebens, dem Humus, auch die Menge der
mikrobiellen Bodenlebewesen und der Feinwurzeln.

Die Basensattigung am Kationenaustauscher:

« (Ca, Mg, K (als austauschbare Pflanzennahrstoffe und ihre Verhaltnisse untereinander)

« Na (die Versalzung)

« H* (die Bodenatmung, das Energieniveau im Boden, wenn die Basensdttigung im
Gleichgewicht ist)

« Andere Basen, darin enthalten ist das austauschbare Aluminium (toxisch)

Die Nihrstoffgehalte (Kationen und Anionen) und der Bedarf bzw. Uberschuss
Mikronahrstoffgehalte

Diinge-Prioritat

Die Diingungsempfehlung, unter Beriicksichtigung der Verdringungswirkung aus den
Nahrstoffverhdltnissen.

Verschiedene Labore bieten die Albrecht-Bodenuntersuchung an, darunter Levende
Jord, die Y.-Th. Bayer Handelsvertretung und eurofins Agraranalytik. Die Ergebnisberich-
te und Empfehlungen unterscheiden sich, je nachdem, auf welche Werte der Fokus ge-
legt wird. Eine vorherige Information ist daher sinnvoll.

zur maximalen Fotosyntheseleistung
gebracht. Dazu wird unter anderem
Komposttee eingesetzt. Der Kompost-
tee wird in speziell dafiir konzipierten
Maschinen gebraut und mit der Spritze
in betriebsindividuellen Mengen ausge-
bracht.

Erste Erfolge sind sichtbar

Jan Kaiser, Henning Pfeiffer und Fried-
rich Helmke arbeiten heute fast kom-
plett pfluglos, nur beim Anbau von Spei-
sekartoffeln wird noch der Pflug einge-
setzt. Stattdessen kommen die Ackerfra-
se, milchsaure Pflanzenfermente und, falls
notwendig, Kurzscheibenegge, Federzin-
kengrubber und Tiefengrubber zum Ein-
satz. Das Sommergetreide wird mit Unter-
saaten gedrillt. Das Wintergetreide wird
in Zukunft ebenfalls eine Untersaat erhal-
ten, die entweder im Oktober zusammen
mit der Kultur gedrillt oder anschlieffend
eingestriegelt wird. Wo méglich, werden
doppelte Zwischenfriichte angebaut. Die
Zwischenfrlichte werden unter Einsatz von
milchsauren Pflanzenfermenten mit der
Ackerfrase zur Flachenrotte gebracht. Die
Landwirte haben in diesem Frihjahr an-
gefangen, auf einzelnen Flachen das Ge-
treide mit Komposttee zu vitalisieren. In
Zukunft werden sie die Vitalisierung nach
dem Auflaufen, bei Schossbeginn und bei
erkennbarem Pflanzenstress unter Zusatz
von notwendigen Mineralstoffen einset-
zen. Auf abfrierende Zwischenfrlichte ver-
zichten sie inzwischen ganz. Mit Nullpar-
zellen {iberpriifen sie den Erfolg der ein-
zelnen Maftnahmen. Regelmafiig sind sie
mit Spaten und Bodensonde auf den Fel-
dern unterwegs. Mit Bodenuntersuchun-
gen nach Albrecht verschaffen sie sich ein
objektives Bild tUber den Zustand ihrer Bg-
den.

Trotz einiger Probleme bei der Umset-
zung der Maftnahmen sind erste Erfolge
sichtbar. Der Boden ist auf vielen ihrer Fel-
der deutlich krimliger geworden und der
Unterboden lockerer. Damit kann unter
anderem ein besseres Wasserhalteverma-
gen gewahrleistet werden und die Kultu-
ren zeigen ein stdrkeres Wurzelwachstum
mit mehr Feinwurzeln, Die mit Kompost-
tee behandelten Getreidepflanzen weisen
mehr Halme auf. Das Getreide schosst mit
deutlich mehr starken Trieben als auf den
unbehandelten Flachen. Die Bestande sind
gesund, Mehltau ist nur in der Nullparzel-
le zu finden.
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Algenbildung auf.

Versuchsparzellen machen
Unterschiede sichtbar

Die Marienhdher Milchproduktion Ag-
ro Waldkirchen GmbH in Lengenfeld bei
Plauen setzt auf flachgriindigen, steinigen
Boden in Vorgebirgslage mit einer durch-
schnittlichen Ackerzahl von 30 seit 2017
verschiedene Maftnahmen der Regene-
rativen Landwirtschaft um. Dazu zédhlen
der Anbau von Zwischenfruchtmischun-
gen, der Einsatz von Untersaaten, die Vi-
talisierung durch Komposttee und die Bo-
denbearbeitung mit milchsauren Pflan-
zenfermenten. Geschaftsfiihrer Heiko Hol-
zel und Betriebsleiter Phillip Weinitzke
haben zwei Dinge im Blick: die Nachhal-
tigkeit ihrer Arbeit und die Wirtschaftlich-

Die Bestdnde ohne milchsaure Pflanzenfermente und ohne Kom-
posttee wiesen deutlich mehr gelbe Blétter und der Boden eine
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Trotz mehrerer Wochen Trockenheit hatten die regenerativ bewirt-
schafteten Boden im Vogtland immer noch eine Restfeuchte. Die
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Gerste konnte damit gut auflaufen.

keit des Betriebes mit 1.200 Rindern, 200
Milchschafen und einer angeschlossenen
Direktvermarktung. Auf 1.500 Hektar, da-
von 500 Hektar Griinland, haben sie den
Einsatz von Pflanzenschutzmitteln um ein
Drittel reduzieren kénnen, Totalherbizi-
de kommen bereits seit drei Jahren nicht
mehr zur Anwendung. ,Durch die letz-
ten zwei Extremjahre ldsst sich der Erfolg
der Mafnahmen wirtschaftlich schwierig
beurteilen®, erklart Phillip Weinitzke auf
Nachfrage. ,Wir liegen aber beim Ertrag im
Durchschnitt der Landwirte in der Region.
Pflanzenschutzmittel setzen wir nur noch
situationsbedingt ein.” Auf ihren Flichen
haben sie verschiedene Versuchsparzellen
angelegt, auf denen sie die Wirkung von
Komposttee und milchsauren Pflanzenfer-
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Die Sommergerste weist eine gute Wurzelbildung auf. Der Erdanhang an den Wurzeln ist

ein Zeichen fiir eine gut funktionierende Interaktion zwischen Pflanze und Bodenleben.
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menten testen. Im Betrieb kiimmert sich
Jasmin Lohner, ausgebildete Landwirtin
und angehende Agrarbetriebswirtin, um
die Versuchsreihen. Auf den ersten Blick
unterscheiden sich die Bestdnde nur ge-
ringfligig, bei der genaueren Betrachtung
deutlich. In den Parzellen, auf denen die
Flachenrotte mit milchsauren Pflanzenfer-
menten durchgefiihrt wurde und eine Vi-
talisierung durch Komposttee mit Kieserit,
Kalk, Bor, Zeolith und Melasse zur Anwen-
dung kam, sind beim Winterweizen weni-
ger gelbe Blatter zu erkennen und der Bo-
den ist kriimliger. Die Pflanzen haben im
Durchschnitt drei Triebe, 0,8 mehr als die
der Nullparzelle. Ein besonders wichtiges
Ergebnis der Arbeit ist in der Sommergers-
te zu sehen: Der Boden hatte bei der Be-
standeskontrolle am 30. April trotz wo-
chenlanger Trockenheit noch Restfeuch-
te. Direkt nach Ostern gab es gerade ein-
mal 14 mm Regen. Gerste und gleichzeitig
gedrillte Untersaat liefen sehr gut auf. Die
Pflanzen haben eine gute Wurzelausbil-
dung mit Erdanhang. Ein Zeichen fir eine
gut funktionierende Interaktion zwischen
Pflanze und Bodenleben. <<
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